la Reflexion Personal

Para

Otras Lecturas

D

Como oro?

Cuéndo oro?

Qué clase de cosas le pido a Dios

en laoracion?

4. Qué tanto de mi oracién esta basada
enmi?

5. Qué tanto de mi oracién es sobre
los demas?

6. Cémo me ayudan las cosas que le
pido a Dios en mi oracién, a ser la
persona que Dios me ha llamado a
ser?

7. Cémo me ayudan las cosas que le

pido a Dios para los demas, en mis

esfuerzos para ayudarlos a ser las

personas que é los ha llamado a

ser?
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Para que Pidas

En un sermon predicado en Mayo
de 1622, Francisco de Sales hablo sobre la
naturaleza de la oracion...y la necesidad de
orar. “Toda oracion implica pedir ago a
Dios —su gloria 0 nuestra necesidad.
Nuestro deber es orar, por que somos Sir-
vientes sin valor, y aun cuando Dios no
tiene necesidad de nuestras oraciones, estas
son Utiles para mantener vivo € sentido de
nuestra obligacion con €l.”

Francisco claramente basa sus paa-
bras en las palabras de Jesls segun Juan
12: 23. “Amen, te digo, cualquier cosa que
le pidas a Padre en mi nombre é te la
dard”

“ Que cosas pido a Dios a una mayor
escala, incluso una escala global? La
justicia nacional y la sanacion? La paz
mundial entre las naciones? El dialogo
global ?”

El Consuelo que encontramos en
las palabras de nuestro Salvador, es alin
mas importante—Francisco nos dice—
cuando consideramos el contexto de la pro-
mesa de JesUs: “Cuando é hubo lavado los
pies de sus discipulos durante la Gltima ce-
na, € predijo latraicion de Judasy la nega-
cioén de Pedro, nuestro Sefior les di6 una
pequefia platica.. Las palabras que é les
dijo estaban llenas de animo y misterio.
Entre otras cosas, € les ofrecid este Con-
suelo: aln cuando ellos no podrian ya dis-
frutar de su presencia fisica, ellos sempre
estarian rodeados de su amor cuidadoso.
El slempre los protegeria y los escucharia
cuando elloslo [lamaran.”

Jeslis siempre esta con NOSotros,

rodedndonos con su amor. Jesls nos prote-
gerdy siempre nos escuchara cuando lo lla
memos! Estas realmente son buenas noti-
cias!

“La esencia misma de la oracion,”
observo Juana de Chantal, “consiste en
hablar con nosotros mismos y en hablar con
Dios.” Hablar con nosotros mismos? De quée
forma es la oracion una conversacion con-
migo mismo? Recuerda la conviccion de
Francisco de Sales de que “toda oracion im-
plica pedir algo a Dios—su gloria 0 nuestra
necesidad?’ No voy a pedir a Dios que me
ayude con una necesidad en particular, pri-
mero necesito saber 1o que verdaderamente
necesito. Aln mas fundamental es que nece-
sito saber quien soy: Necesito tener una
imagen real en cualquier momento de donde
me encuentro en e camino a la savacion
para poder saber que debo pedir.

Necesito pedir una gracia en particu-
lar para algjarme de un pecado en particu-
lar? Necesito pedir una gracia en particular
para evitar una tentacion en particular? Qué
necesito?

“Y, por supuesto, lo que sea que pidamos a
Dios durante la oracion, debemos aceptar
la forma que Dios escoja responder a
nuestras plegarias.”

Virtud? Qué virtud en particular de-
bo pedir a Dios para que me ayude a practi-
car mas fielmente? Como debo pedir a Dios
para que me ayude a ser mas de la persona
gue EL quiere que sea?

Qué hay de los demas en mi vida?
La familia, colegas, vecinos, amigos? Quié-
nes son las personas por las que debo pedir
la Gracia de Dios para ser mas paciente, cui-

dadoso, noble, honesto, directo, para per-
donar y amar? En la casa? En € trabgo?
Enlaescuela? En e barrio? En laiglesia?

“La esencia misma de la oracion,”
observo Juana de Chantal, “ consiste en
hablar con nosotros mismosy en hablar

con Dios.”

Qué cosas pido a Dios a una ma-
yor escala, incluso una escala globa? La
justicia nacional y la sancién? La paz
mundia entre las naciones? El dialogo
global?

Muchas de las cosas que pedimos
tienen que ver con € presente o € futuro.
Debemos también dejar espacio para li-
diar con € pasado: qué cosas debo agra-
decer? Cuales son las cosas por las que
debo pedir entendimiento, sanacién o
aceptacion? Cuaes con las cosas en mi
pasado de las cuales debo aprender leccio-
nes paravivir megor en el presente...y para
prepararnos mejor para el futuro?

Y, por supuesto, lo que sea que
pidamos a Dios durante la oracién, debe-
mos aceptar la forma que Dios escoja res-
ponder a nuestras plegarias.

Nosotros estamos retados a acep-
tar larealidad de quienes somos a los ojos
de Dios y a los ojos de los demés. Entre
mas NoS conozcamos a Nosotros mismos
estaremos mejor equipados para saber lo
gue necesitamos... equipados para saber
que pedir.

Se ha dicho que las cosas por las
gue pedimos durante la oracion dicen mu-
cho de quienes somos. Qué pediremos a
Dios en nuestra oracion de hoy?



